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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа поучебномупредметуЭлективныйкурс«Основыпедагогикиипсихологии» «МБОУ «Славновская школа им. А.Г. Гаврилова» 

составлена в соответствии с требованиями: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ(ред. от 02.07.2021); 

2. Основная образовательная программа среднего общего образования, одобреннаярешениемФедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию(протокол от 28.06.2016№2/16-з); 

3. Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413- 10-11кл. 

4.  ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

6.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

7.основной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом МБОУ «Славновская школа им. А.Г. 

Гаврилова»от; 

8. учебного плана  среднегообщего образования, утвержденного приказом МБОУ «Славновская школа им. А.Г. Гаврилова» от 

____________________; 

9. положения о рабочей программе, утвержденного приказом МБОУ «Славновская школа им. А.Г. Гаврилова» от 01.08.2023г. №285. 

 

Важнейшейзадачейсовременнойсистемыобразованиявнашейстранеявляетсяранняяпрофориентацияобучающихся,одноизнаправлений

которойнацеленонавыявление и поддержку педагогически одаренных детей. Деятельность по выявлению 

иразвитиюпедагогическойодаренностиприобретаетсистемныйхарактерврамкахпсихолого-

педагогическихклассов,обеспечиваясозданиесистемынепрерывногопедагогическогообразования. 
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Рабочаяпрограммаэлективногокурса«Основыпедагогикиипсихологии»дляобучающихся10классовобщеобразовательныхорганизаций(

далее–

Программа)разработанавсоответствиистребованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегообразован

ия(далее–

ФГОССОО),основнойобразовательнойпрограммойсреднегообщегообразования,атакжепрограммойвоспитания,одобреннойрешениемфедер

альногоучебно-методическогообъединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). Программаразработана в помощь 

обучающимся, чтобы посредством метода активного включения 

впознавательнуюиволонтерскуюдеятельностьшкольникимоглипринятьрешениеоправильности предпрофессионального выбора; 

включиться в процесс 

самоопределения,саморазвития,самовоспитанияисамообразования.Программаориентировананадостижениеметапредметныхрезультатовир

азвитиефункциональнойграмотностиобучающихся. 

Нормативно-правовойбазойдлясозданияПрограммыявляются: 

 Программаопределяетцель,задачи,содержаниеиорганизациюизучениякурса 

«Основыпедагогикиипсихологии» науровнесреднегообщегообразования,атакжепланируемые результаты его освоения. При разработке 

рабочих программ учителя могутвноситьсвоидополнениявструктуруизученияматериалаиварьироватьчасыдляего 

изучения. 

Целью реализации Программы является создание условий для 

профессиональногосамоопределенияобучающихсяиформированияпозитивнойустановкинавыборпедагогическойпрофессии. 

Задачиреализациипрограммы: 

−мотивироватьшкольниковнаосознанныйпрофессиональныйвыборипотребность в профессиональном самоопределении с помощью 

формирования системногопредставленияо педагогической деятельности; 

−формировать осмысленное отношение к специфике педагогической 
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профессии,профессиональнозначимымкачествамличностипедагогаитребованиямкпрофессиональнойпедагогической деятельности; 

−развиватьуобучающихсянавыкиконструктивногообщения,саморегуляцииповеденияи деятельности, способностиработать вкоманде.  

−развиватьпроектныеиисследовательскиеумения,умениясамостоятельноработатьсинформацией; 

−обеспечитьпрактическийопытисследовательскойработы. 
Программа учебного курса «Основы педагогики и психологии» на уровне 

среднегообщегообразованияобеспечиваетмеждисциплинарныесвязисучебнымипредметами 

«Обществознание»,«Биология»,«Русскийязык»,«Технология»,«Учебныйпроект»;спрограммойвоспитания,одобреннойрешениемфедеральн

огоучебно-методическогообъединенияпо общемуобразованию (протоколот 02июня 2020г.№2/20). 

Методологической основой Программы является системно-деятельностный подход,предполагающийактивнуюучебно-

познавательнуюдеятельностьобучающихся,формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию, в данном 

случаевобласти психологии ипедагогики. 

ВрамкахосвоенияПрограммыпроисходитразвитиеметапредметныхумений,включающих,нарядусдругими,универсальныеучебныедейс

твия:способностьформулировать и аргументировать собственную точку зрения, самостоятельно 

выбиратьоптимальныекоммуникативныестратегиивразличныхситуацияхобщения.Такимобразом, Программа направлена не только на 

получение целостной системы знаний обосновах педагогики и психологии, но и на достижение метапредметных и личностныхрезультатов. 

Основныесодержательныелинии  учебного   курсапредставлены  в  программе 

«Основыпедагогикиипсихологии»ввидемодулей,изучениекоторыхобеспечивает 

достижениепоставленнойцели.Программаучебногокурсанедублируетпрограммысоответствующихдисциплиндлявузов,аявляетсяпропедевт

ическимкурсомдляобучающихсястаршихклассов. 

Каждая тема программы направлена на решение конкретной задачи, для которойразрабатывается соответствующий кейс (основы 

теории, цитаты и портреты 

педагогов,схемыдляанализа,примерыконкретныхситуаций,ключевыеслова,проблемныевопросы,описаниеметодовдля 

практическойработы,др.). 

Изучение основ педагогики и психологии на уровне среднего общего 

образованияпредполагаетсязасчетчасовчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательных отношений, в объеме 68 часов: в 10 классе 

– 68 часов 
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2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Врезультатеосвоенияпрограммыобучающиесябудутзнать: 

- спецификупедагогическойпрофессии, 

- какиеличностныекачествапрофессиональнозначимыдляпедагога; 

- основныетребованиякпрофессиональнойпедагогическойдеятельности; 

- ключевыетерминыипонятия,характерныедляпедагогикиипсихологии,изучаемыеврамкахданного курса; 

- методыиприемыизученияповедениячеловекасточкизренияразличныхобразовательных ситуаций; 

- оспособностяхчеловека,ихприроде,остратегияхличностногоразвития,успешногообразовательного исоциального взаимодействия. 

Будут уметь: 

−проектировать стратегию собственного профессионального и 

личностногоразвития,втомчислевобластидальнейшегоосвоенияпедагогическойпрофессии; 

−работатьвкомандедлясовместногорешенияпоставленныхзадач,втомчислепроектно-исследовательских; 

−самостоятельноработатьсинформацией. 

Будутиметьопыт: 

−организации совместной деятельности и общения, в т. ч. в виртуальной 

среде,проектированияусловийисредствпродуктивнойкоммуникациивконтекстеучебнойдеятельности; 

Смогут сделать осознанный профессиональный выбор в отношении педагогическойпрофессии. 

Поскольку учебный курс «Основы педагогики и психологии» изучается на 

уровнесреднегообщегообразованиязасчетчасовчастиизучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательных отношений, 

обучениеобеспечивает: 

−  удовлетворениеиндивидуальныхзапросов обучающихся; 

−развитиеличностиобучающихся,ихпознавательныхинтересов,интеллектуальнойи ценностно-смысловой сферы; 

−развитиенавыковсамообразованияисамопроектирования; 

−углубление, расширение и систематизацию знаний в психолого-педагогическойобласти; 
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−совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательнойдеятельности,профессионального 

самоопределенияобучающихся. 

Результатыизученияучебногокурса«Основыпедагогикиипсихологии»способствуют: 

−развитиюличностиобучающихсясредствамипедагогикиипсихологии:развитиюихобщейкультуры,мировоззрения,формированиеценн

остно-смысловыхустановок; 

−развитиюпознавательных,регулятивныхикоммуникативныхспособностей,готовностииспособностиксаморазвитиюипрофессиональн

омусамоопределению; 

−обеспечениюпрофессиональнойориентацииобучающихся. 

 

3. ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
 
Итоговая оценка складывается из результатов оценки метапредметных и предметныхрезультатов. 
Оценкаметапредметныхрезультатов 

ОцениваниезаявленныхвПрограммеметапредметныхрезультатовосуществляетсяпорезультатампроектно-исследовательской деятельностиобучающихся. 

Системаоценкипредметныхрезультатов 
Оценка достижения предметных результатов ведется как в ходе текущего,промежуточного,так и итогового оценивания. 

Критерииоцениванияписьменныхработ(эссе) 

Эссе– основная формапроверкиумения правильно ипоследовательноизлагать своимысли(илиуслышанныйтекст)ипроверкиуровняразвитияречиобучающихся. 

Приоцениванииэссевниманиеобращаетсяпреждевсегонасодержаниеиречевоеоформление,при этомучитываются: 

− соответствиеработыобучающегосятеме иосновноймысли; 

− полнотараскрытиятемы; 

− правильностьфактическогоматериала; 

− последовательностьизложения; 

− умениеиспользоватьязыковыесредствавсоответствиисостилем,темой. 

Проектнаяиисследовательскаяработа 
Критерииоценкипроектнойиисследовательскойработы: 

− самостоятельностьвпостановкепроблемыврамкахопределеннойтемыиввыбореспособов еерешения, включая поиски обработкуинформации; 

− самостоятельностьвформулировке,обоснованиииапробациивыводов; 

− сформированностьпредметныхзнанийиспособовдействийдляраскрытиясодержанияработы; 

− правильностьоформленияиизложениярезультатовисследовательскойработы 
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4.СОДЕРЖАНИЕ 

 
 

10класс 

Педагогическиеклассы.Искусствосамоопределения 
Педагогическиеклассы.Какизачемсоздавалиськлассыв20-ми21-мвеках.Искусство выбора в современном мире и образовании. Правильно ли я выбрал 
профильдля обучения и карьеры? Как мы будем учиться? Обоснование методов и подходов 

кпостроениюсовместногообразованияииндивидуальногообразовательногомаршрута.Какработать стекстом учащихся,другимиучебными материалами? 

Комуизачемнужнапедагогика?Педагогикакакчастькультурычеловечества 

Педагогика в динамике и развитии, педагогика как важнейший компонент культурычеловечества. Наука о счастье и благополучии человечества. Историко-
культурный анализдинамики развития педагогических практик. Педагогика и ценностно-смысловое единствомира.Педагогикаи 

технологическийпрогресс.Педагогикабудущего. 

Психологияв жизникаждогоизнас 
Длячегонужнапсихология?Житейскаяипрофессиональнаяпсихология.  Место 

психологиивсистеменаук.Какпсихологияпомогаетпонятьчеловека?Будущеепсихологиии ееперспективы. 

Человеккакуникальнаяличностьвсоциальномвзаимодействии 
Личностьчеловекаиееуникальность.Факторыразвитияличности.Внутренняяпозицияличности.Потенциалиресурсыличности.Личностьвсовременноммире.Человек

напересечениисоциальныхреалий.Возможностиличностногоразвитияиуспешногосоциального взаимодействия. 

Развитиеличностногопотенциалачеловека 

Развитиепсихикичеловека.Личностныеихарактерологическиеособенностичеловека.Всёобэмоциях.Искусствоуправленияэмоциями.Эмоциональныйинтеллектвжи
зниипрофессии.Психологическаяготовностьксамостоятельномупринятиюрешений. 

Какмыучимся?Искусствоэффективногопознания.Человеккаксубъектдеятельности 

Умениерешатьзадачи,школакейсовыхпрактик.Чтениеиписьмовобразовательномпроцессе.Эффективнаяобратнаясвязьисамооценка.Проектнаядеятельность.Исслед
овательскаядеятельность.Познаниекаксовместнаядеятельность. 

Учимсяучитьсясамостоятельно 

От «Матетики» Коменского к внутрифирменному обучению. Учимся друг у 
друга,учимсявместе,учимсяулучших.Целеполагание.Внутренняяивнешняямотивацияучения.Выученнаябеспомощность.Развитиепознавательныхинтересов.Урове

ньпритязанийисамооценка.Способыиприемысамостоятельнойработы.Ресурсыдлясамостоятельнойработы. 

 

  

                10 класс 

Модуль. Краткоесодержание. Ко

л-

во 

час

ов. 

Характеристикаосновныхвидовде

ятельностиобучающихся. 
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Педагогическиеклассы. 

Искусствосамоопределен

ия. 

Педагогические классы. Как изачемсоздавалиськлассыв20-м и 

21-м веках? Искусствовыбора в современном мире 

иобразовании. Правильно ли явыбрал профиль для 

обученияикарьеры.?Какмыбудемучиться?

 Обоснованиеметодовиподходовкпостроениюсовместного

образования  и 

индивидуальногообразовательного  маршрута.Как

 работать с 

 текстомучеников,другимиучебнымиматериалами? 

8 Работа с проблемным 

вопросом.Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Решение учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль. 

Кому изачем 

нужнапедагогика? 

Педагогикавдинамикеиразвитии.Педагогикакакважнейший

 компоненткультуры человечества. 

Наукаосчастьеиблагополучии 

10 Работа с проблемным 

вопросом.Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Педагогикакакчастькульт

урычеловечества. 

человечества. Историко-культурный анализ 

динамикиразвитияпедагогическихпрактик.Педагогикаиценност

но-смысловое 

единствомира. 

Педагогика и 

технологическийпрогресс.Педагогикабудущего. 

 Решение учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль. 
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Психологиявжизникаждог

оизнас. 

Длячегонужнапсихология? 

Житейская и 

профессиональнаяпсихология.  

 Местопсихологиивсистеменаук.Как психология

 помогаетпонять человека. 

 Будущеепсихологиииееперспектив. 

10 Работаспроблемнымвопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Решение учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль. 

Человеккакуникальная 

личностьвсоциальномвза

имодействии. 

Личностьчеловекаиееуникальность. Факторы 

развития личности. 

Внутренняя  

 позицияличности.Потенциалиресурсыличности.Личност

ьв современном мире. 

Человекнапересечениисоциальныхреалий.

 Возможностиличностногоразвитияиуспешного 

 социальноговзаимодействия. 

10 Работаспроблемнымвопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Решение учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль. 
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Развитиеличностногопоте

нциалачеловека. 

Развитиепсихикичеловека.Личностные и 

характерологическиеособенностичеловека.Всёобэмоциях.

 Искусство 

управления 

 эмоциями.Эмоциональныйинтеллектвжизниипрофессии.

Психологическаяготовностьк

 самостоятельномупринятиюрешений. 

10 Работаспроблемнымвопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Решение учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль. 

Как мыучимся? 

Искусствоэффективногоп

ознания.Человеккак 

субъект 

деятельности. 

Умениерешатьзадачи.Чтениеи письмо. 

Эффективнаяобратнаясвязьисамооценка. 

Проектнаядеятельность. 

Исследовательская 

деятельность.Познаниекаксовместнаядеятельность. 

10 Работа с проблемным 

вопросом.Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Решение учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль. 

Учимсяучитьсясамостоят

ельно. 

От«Матетики»Коменскогоквнутрифирменномуобучению.

 Учимся  друг

 удруга,учимсявместе,учимсяу лучших.  

 Целеполагание.Внутренняя    и

 внешняямотивация      

 учения.Выученная  беспомощность.Развитие 

 познавательныхинтересов. 

10 Работа с проблемным 

вопросом.Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиипостр

оениемаршрута. 

Решениеучебныхзадач. 

Групповое 

проектирование.Дискуссии. 
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 Уровеньпритязанийисамооценка.Способыиприемысамостоятель

нойработы.Ресурсыдлясамостоятельнойработы. 

 Выполнение итогового 

контроля.Итоговыйконтроль(проект

). 

Всего  68  
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